TESTYCU KRC{\}IKa 5

EDUKACE DO KAZDE AMBULANCE

CHCEME POMOCI NALEZAT SPRAVNE ODPOVEDI
NA OTAZKY TYKAJiCi SE VASEHO ONEMOCNENI.

Jak otestovat své znalosti o cukrovce?
Podivejte se na

www.testycukrovka.cz

Zajmem vaseho diabetologa je zvolit pro vas
ni, predat vam co nejvice uzite¢nych informaci
0 vasem onemocnéni a sou€asné ovérovat,
Ze jste vSem doporucenim a terapeutickym
cilim porozuméli.

Web testycukrovka.cz jsou soucasti nejobsah-
lejSich stranek o onemocnéni diabetes melli-
tus cukrovka.cz. Pro pristup k testlim je vSak
nutné pouzit stranky www.testycukrovka.cz
(jinak nelze informovat vaSeho diabetologa
0 Uspésném splnéni testu).

Web testycukrovka.cz poskytuje lékafFi i vam
moznost jeSté vice spolupracovat a také si
OVeérit, jak jste si principy a zasady sveé |éCby
osvojili. K tomu pravé slouzi testycukrovka.cz,

kde si muZete otestovat své znalosti o dia-
betu.

Kédy doporucenych testu:

Cukrovka.cz je projekt pro edukaci pacientu a pra-
covnikl ve zdravotnictvi vznikajici ve spolupraci
s nakladatelstvim a vydavatelstvim odborné zdra-
votnické literatury Panax Co s.r.o. a Diabetické
asociace Ceské republiky

Generalnim partnerem stranek je firma Zentiva
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Chcete-li se dozvédét o diabetu vice,
navstivte stranky

www.testycukrovka.cz,

praktického privodce onemocnénim
diabetes mellitus

°s oo

né garantované stranky, na jejichz podobé
pracuje 17 diabetologl. Web ma svoji Sirsi
a uzsi redakcni radu a je podporovan Diabe-
tickou asociaci Ceské republiky.

Stranky navstévuje mésicné vice nez 40 000
¢tenafa a za tu dobu prectou pres 100 000
stranek.

Stranky slouzi jako informacni zdroj pro diabe-
tiky a jejich rodinné prislusniky a jejich cilem
je zkvalitnéni Zivota a minimalizovani zdravot-
nich problém.

RUBRIKY
CUKROVKA - co to je a proc to je

PREVENCE/DIAGNOSTIKA/LECBA - |éky,
pohyb, dieta

ZIVOTOSPRAVA - cukry, tuky, bilkoviny

a spousta receptd

KOMPLIKACE - akutni a chronické
PRAKTICKE RADY - jak si aplikovat inzulin,
neni pumpa jako pumpa

PRIBEHY A FAMY - patélie a lapélie pana
Kulicky s cukrovkou

AKTUALITY - zajimavosti a novinky

PORADNA prof. Saudek a dalSi diabetologové
odpovidaji na vase dotazy

DOBRY CUKR - VIDEA - herecka Bara
Stépanova se vzdélava v popularné-naucnych
videich o cukrovce

ENCYKLOPEDIE - nejvice terminU ve vztahu
k cukrovce na jednom misté

EDUKACE - v3e o vzdélavani pacient(
a hlavné edukaclni testy



JAK TO FUNGUJE:

Vas diabetolog vam doporudi,
jakou problematiku by bylo
vhodné si prostudovat na stran-
kach www.testycukrovka.cz.
MUZe jit o informace tykajici se
zpUsobu lécby, diety, dodrZzova-
ni nékterych navyk ¢i prevence
komplikaci atp. K vyhledani
testll vyuZije kédy testu,
které vepiSe do ramecku

na 1. strané letaku.

Na svém pocitali prejdéte na
www.testycukrovka.cz

Zadejte pozadované informace
(jméno a pfijmeni, mailovou
adresu) a ze seznamu vyberte
jméno vaseho diabetologa, kte-
ry vam testy zadal.

Pokud souhlasite, potvrdte
Ctverecek ,Souhlasim se zpra-
covanim osobnich udajd”.

Zadejte do pfipraveného ra-
mecku kod testu, ktery vam vas
diabetolog vepsal do letacku

Ci predal jinak. Kody se zadavaiji
jednotlivé.

Objevi se prislusny test vztaze-
ny k uvedenému kodu s odkazy
k prostudovani.

MUZete se pustit do oznacovani
odpovedi.

U testd s poznamkou ,vice
spravnych odpovédi” mohou
byt pravdivé dvé nebo i vSechny
odpovedi.

Test Ize opakovat, dokud neni
uspésné absolvovan.

Po Uspésném absolvovani testu
se automaticky vygeneruje cer-
tifikat o jeho uspésSném splnéni.

Certifikat mUZete odeslat do
mailovych schranek sobé i sve-
mu diabetologovi potvrzenim
prislusnych ctvereckd. Takto
se Vas lékar dozvi o Uspésném
absolvovani testu, ktery Vam
zadal.

CO NEJVic USPESNE SPLNENYCH TESTU VAM PREJi

Internetova divize Nakladatelstvi a vydavatelstvi Panax, Co s.r.o.

Diabetick4 asociace Ceské republiky

Generalni partner projektu a stranek cukrovka.cz spolecnost Zentiva
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